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副学校長より 

日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。 

学校では、学生たちがそれぞれの目標に向かって講義や臨地実習に励んでおります。 

各学年の状況を見ますと、3年生は 12 月にすべての実習を終え、2月の看護師国家試験

に向けた受験勉強が本格化いたします。2年生は 9月の基礎看護学実習を終え、年明けか

らは 1年間にわたる専門的な実習が始まります。1年生は 12 月に控えている初めての臨

地実習に向けて、日々の学習に励んでおります。また、11 月には学校祭「双葉祭」の開

催も予定しております。 

学生たちが医療現場や地域社会で生きた学びを得られるのは、皆様のご理解とご協力が

あってこそです。今後とも本校の学生たちを温かく見守っていただけますようお願い申し

上げます。 

1 年生（23 期生）の様子 

7 月に 1年生にとって初めての看護技術試験に臨みました。今回のテーマは「臥床患者

のリネン交換」でした。病院と同様の設備が整った演習室で、臥床する患者さん役と療養

環境を整える看護師役に分かれ、制限時間内にシーツ交換を実施する試験です。 

～学生の声～ 

初めての看護技術試験に向け、放課後に友人と本番を意識した練習を重ねました。お互

いの反省点や周囲の学生からの助言を共有し、より効率の良い手順でできるように繰り返

し練習しました。試験当日は手順を忘れる不安がありましたが、これまでの練習を信じて

冷静さを保ち臨みました。一部練習通りにいかない部分もありましたが、今回の経験を通

して「安全安楽な環境作り」の意義を実感し、技術を身につけるためには、継続的な練習

を積み重ねることが大切だと学びました。 

2 年生（22 期生）の様子 

7 月に演習（臨地実習前の技術試験）を行いました。病気で入院している患者さんを受

け持つことを想定し、看護師役と患者役に分かれ、環境整備・清拭・洗髪・シャワー浴介

助などを実施する演習でした。 

～学生の声～ 

今回の技術試験は、内容が決まってから本番まで 3日間という限られた時間の中で、集

中して練習し臨みました。試験当日は緊張感の中での実践となり、終わったあとはどっと

疲れが出ましたが、なんとか無事に終えることができました。1年生の時よりも患者さん

の気持ちや症状を和らげるケアについて考える大切さをより深く理解することができまし

た。また、日頃からみんなで技術練習することの重要性を実感しました。 



3 年生（21 期生）の様子 

夏休み中も足繁く学校に通った 3年生。学生最後の夏休みの過ごし方を聞きました。 

～学生の声～ 

9 月の看護研究発表会に向けた準備を進めました。実際に取り組み始めると、なかなか

想定通りには進まず苦戦しましたが、教員に助言をいただきながら何とか完成させること

ができました。また同時に、10 月からの臨地実習に向けた事前学習や、看護師国家試験

に向けた受験勉強にも取り組みました。受験勉強においては、友人とのグループ学習を行

ったり、移動中に家族に問題を出してもらうなど工夫しながら取り組みました。 

また、学生最後の夏休みということで、普段あまり会えない人に会ってゆっくり話した

り、ドライブに出かけたり、アルバイトに取り組んだりとやりたいことを全力で楽しみま

した。長期休暇ならではの思い出をたくさん作ることができました。 

【演習風景（2年生母性看護学）】 

 

夏期休業中の教務室 

学生の夏期休業期間中、教職員は 9月からの教育活動に向けて準備を進めました。期間

中は 3日間にわたる集中会議を開催し、前期に実施した学校行事や各係の活動の報告・評

価を行うとともに、今後の課題を共有しました。さらに、9月以降の講義・演習、および

臨地実習計画について、より充実した学びとなるよう意見交換しました。また、教職員の

研鑽を目的として講師を招いた 2時間の学内研修を実施したほか、教員各自が学術集会や

各種研修に参加するなど、教務室は多忙を極めながらも充実した日々を過ごしました。 

教職員一同、教育力の向上と学習環境の充実に努め、学生一人ひとりがより豊かな学び

を得られるよう、組織一丸となって支援を継続してまいります。 

 

今後も学校便りなどを通じて、本校の情報をお届けしてまいります。次号は 12 月初旬

に発行予定です。また、公式ホームページでも学生たちの活動の様子や様々な情報を随時

発信しております。ご関心のある方は、ぜひあわせてご覧ください。 

今後の学校行事予定　(予定は変更される場合があります。ご了承ください。） 

 10 月 15 日（木） 1・2 年生　場所：日本大学板橋病院

 11 月 01 日（日） 春日部市災害時医療救護訓練ボランティア（学生有志）

 11 月 21 日（土） 学校祭（双葉祭）

 11 月 24 日（火） 学校祭（双葉祭）代休

 12 月 15 日（火）～12 月 18 日（金） 1 年生　基礎看護学実習Ⅰ　場所：市立医療センター

 12 月 24 日（木） 終業式（1 月 7 日（木）まで冬期休業）


